Thema:

Zur Person:

Ort:
Trainingszeiten:
Kosten:

Anmeldung:

Sonstiges:

Kakie/Tuishou Seminar
mit Tjong Kit Sién, 7.Meistergrad
am 25.05.2024
in Emden

Kakie/Tuishou - Anwendungen der Kata Heian Nidan

Kit Sién wird in diesem Seminar die Kata Heian Nidan aus der Sichtweise
der ,klebenden® oder auch ,schiebenden® Hande analysieren und mit uns
Uben. Kakie/Tuishou sind Techniken, die in allen Stilrichtungen
wiederzufinden sind. Es geht hierbei darum, den Druck des Gegners, seine
Bewegungen und Absichten so friih wie méglich zu spiren und umlenken zu
kdénnen.

Kit Sién begann mit 13 Jahren in Indonesien mit dem Erlernen der Kunst der
Selbstverteidigung bei der chinesischen Familie Chia in Jakarta. Sein erster
Lehrer war Meister Chia San Fei. Von ihm erlernte Kit Sién die von Meister
Chia San Feis Verstandnis interpretierten Kata des okinawanischen Gojuryu
Karate, Shuaijiau (Ringen) und Waffentechnik (Doppelstock und Stock).
Nach zwei Jahren lernte er zusatzlich unter der Obhut der altesten
Schwester der Familie, Sifu Chia Liu Yuan. Bei ihr lernte Kit Sién
insbesondere die Tao-Atmung und Tuishou/Chisou/Kakie. verschiedene
Formen des Baguazhang, Xing Yi und Tai Ji Quan und deren
Zusammenhange mit den Karate-Formen.

Sportzentrum Sportivo, UbierstraBe, 17, 26725 Emden
11:00 - ca. 17:30 Uhr
50 €

Per Email unter wacipi@gmx.net, Sven Burkard,Tel.: 0151/41213386
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Personen begrenzt!
Eine verbindliche Voranmeldung ist bis zum 28.09.2020 erforderlich!

Der Ausrichter ibernimmt keinerlei Haftung

Mit der Teilnahme wird das Einverstéandnis zur Bildverdffentlichung erteilt
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